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Les Zani’mots 
 

Kris Arnal (textes) – Patrick Nater (illustrations) 
 
 

Biographie de l’auteur : 
 
Né à Figeac (46), le 30 juillet 1972, il est marié et heureux papa de 2 enfants : 

Morgane et Matteo. 
Ecrire est pour lui une véritable passion, mais comme on ne vit pas toujours de 

sa passion, il travaille dans la grande distribution depuis 12 ans.  
Déjà tout petit, les livres ont bercé son enfance. Notamment les BD. Il a appris 

à lire avec notre célèbre gaulois Astérix. 
A l'âge où les enfants rêvent d'être pompier ou vétérinaire, de son coté, il 

voulait être... Uderzo, le dessinateur de cette BD légendaire! Jusqu'à ses quinze 
ans, il se voyait donc dessinateur. 

Un jour, il a compris que malgré son enthousiasme et son coup de crayon, il 
ne percerait pas dans ce monde des bulles. Du coup, il est devenu un simple fan : 
un véritable Mordu de BD ! Tout en fréquentant des festivals, il a créé des liens 
amicaux avec de nombreux professionnels de la BD. Certains sont venus, en juin 
2011, pour la 1ère édition du Festival mordus de BD de St Felix (46). Un festival 
dont il est le créateur et qui, à l'époque, avait eu un beau succès, ravissant les fans 
et les auteurs de BD. Il a également une page Facebook réunissant plus de 4000 
contacts ! 

 
Et depuis longtemps, il a un autre rêve : écrire pour les enfants ! 
Il lisait des histoires aux siens, le soir, et il se dit un jour « Pourquoi pas 

moi ? » 
Et depuis avril 2012, a eu lieu, avec bonheur, la sortie d’un premier album 

jeunesse.  
Cette parution fut un déclencheur et depuis tout s'est enchaîné. Notamment, 

début 2013, avec la sortie de son livre jeunesse Mattéo et la machine infernale.  
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La  particularité de ce livre est que Mattéo est son propre fils et que le grand-
père Roger, c'est le sien. Petit hommage... 

De nombreux autres projets sont en cours, aussi bien livres que BD... 
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Extrait : 
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- Avoir la chair de poule - 
 
 

Définition : avoir froid ou peur. 
 
Origine : à chaque émotion, on a les poils des bras qui se hérissent. 

Notre peau ressemble à une volaille... sans les plumes. 
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- Avoir un œil de lynx - 
 
 

Définition : avoir une vue perçante. 
 
Origine : cette expression vient de la mythologie grecque : LYNCEE fit 

partie de l’équipage de l’ARGO (Jason  
et la toison d’or)... Chacun des  
argonautes avait un don : LYNCEE  
avait le pouvoir de voir à travers les  
murs... D’où  
l’expression.  

 
 
 

- Avoir une faim de loup – 
 
 
Définition : se dit d’une personne qui a très faim ! 
 
Origine : depuis toujours ; le loup est un animal réputé pour avoir une 

faim dévorante. Du coup, au fil des siècles, on dit d’un 
homme qui a un «appétit de loup», qu’il a un appétit énorme, 
il mange comme un glouton tout ce qui lui tombe sous la 
dent... 
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- Avoir une mémoire d’éléphant - 
 
 

Définition : avoir une mémoire exceptionnelle. 
 
Origine : les éléphants ont une mémoire comparable à celle des 

humains. Cet animal imposant a le don de se souvenir des 
personnes qu’il aura rencontrées dans sa vie ! Quand il se 
déplace d’une région à l’autre, il mémorise entièrement le 
trajet... Plus surprenant encore : il se rappelle à quelles 
saisons les fruits et les végétaux sont consommables ! 
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- Être bavard comme une pie - 
 
 

Définition : parler sans arrêt... Avoir toujours quelque chose à dire. 
 
Origine : la pie est un oiseau très bruyant qui émet des cris stridents. 
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Retrouvez l’intégralité de cette œuvre, 
 

Les Zani’mots 
Par Kris Arnal 

 

Sur www.angel-publications.com 

Et dans toute bonne librairie ! 

 

Également disponible le cahier de coloriages 
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